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FUNDAMENTACIÓN 

Desde inicios de S. XXI, la cuestión del cuidado apareció en los debates sobre políticas 

sociales de la región, a raíz de las transformaciones sociales derivadas de la mayor 

participación laboral femenina, de los nuevos arreglos familiares, de los cambios 

demográficos asociados a la menor tasa de fecundidad, el aumento de la expectativa de 

vida y a las transformaciones en los patrones de nupcialidad. Estas transformaciones 

sociales erosionaron el tradicional contrato social entre varones y mujeres y de 

interacción entre las esferas públicas y privadas de la vida de las personas, poniendo en 

disputa los roles de género, el reconocimiento de nuevos derechos y propiciando la 

necesidad de repensar la arquitectura de protección social y la estructura de riesgos 

sociales.  

Este tema se ha revitalizado desde la mirada específica que se concentra en el rol que el 

trabajo de cuidado tiene en el sostenimiento del sistema económico y social, y de las 

implicancias que su organización tiene en la estratificación social y la equidad de género. 

Sin embargo, las aspiraciones para reducir estas desigualdades muchas veces se enfrentan 

con una brecha significativa entre los avances en la discusión conceptual y el diseño e 

implementación de políticas públicas transformadoras. Estas brechas obedecen a la 

disputa política que implican las propuestas feministas, a las asimetrías de poder para 

llevarlas adelante, pero también a los propios desafíos que conlleva poner en disputa el 

modo en que históricamente se han vinculado las formas de producción y de reproducción 

en la sociedad. 

En este seminario se propone realizar un análisis multidisciplinar atravesado por el 

enfoque de género sobre la cuestión del cuidado. Para ello se busca profundizar sobre las 

discusiones teóricas centradas en la ética del cuidado y un nuevo contrato de género, pero 

también sobre las implicancias de las actuales formas en que se organiza socialmente el 



cuidado de personas, tanto sobre la economía política de los países, como sobre las 

desigualdades socio-económicas, de género y generaciones.  

En este sentido el seminario se centra en tres dimensiones: (i) sobre la ética del cuidado, a 

partir del debate de las contribuciones de Virginia Held, Joan Tronto y Carole Pateman, 

que nutren al acervo de conocimientos desde la filosofía y la teoría política; (ii) sobre la 

economía feminista y la economía del cuidado, a partir de la recapitulación de los grandes 

aportes que las teóricas de la economía feminista (entre ellas Cristina Carrasco, Nancy 

Folbre, Rosalba Todaro) han generado al construir herramientas para la visibilización del 

valor social y económico del trabajo no remunerado de las mujeres, y sus efectos sobre la 

desigualdad; y (iii) sobre el análisis de los regímenes de cuidado, a partir de la 

presentación de las distintas experiencias en materia de organización social de cuidado y 

de la variedad de regímenes de género a nivel global, y alternativas para su evaluación.  

Con esto, se busca presentar una mirada crítica y sistémica sobre la cuestión del cuidado, 

entendiendo que, tal como la evidencia lo demuestra, se presenta como un eje de gran 

centralidad en las discusiones sobre política social. 

METODOLOGÍA DE TRABAJO  

El curso se estructura en seis reuniones de cinco horas de duración cada una. Cada unidad 

temática se desarrollará en dos sesiones. Las sesiones se organizarán con actividades teóricas y 

prácticas: clases teórico-expositivas; instancias de lectura, análisis crítico y comentario de textos; 

actividades de taller para el análisis de casos ilustrativos. Se utilizarán recursos audiovisuales (PPT, 

Video). La modalidad del curso requiere una activa participación de les estudiantes.  

RÉGIMEN DE ASISTENCIA Y MODALIDAD DE EVALUACIÓN  

La asistencia al seminario deberá ser del 80%. Se deberá presentar un trabajo monográfico final de 

15 páginas, en el que se utilicen insumos a lo largo del curso para reflexionar críticamente sobre 

aspectos vinculados con la cuestión del cuidado, pudiendo los trabajos profundizar sobre aspectos 

teóricos o del análisis de políticas públicas específicas.  

La nota final será ponderada en relación a la monografía final, los talleres desarrollados durante el 

cursado y la participación de les estudiantes en clase. 

CONTENIDOS  

Unidad 1. ÉTICA DEL CUIDADO 

▪ La cuestión del cuidado, conceptos y definiciones.  



▪ La ética del cuidado: entre el amor y la obligación. 

o La sostenibilidad de la vida 

o Responsabilidades sobre el cuidado 

o Disputa entre lo público y lo privado 

o Nuevo contrato de género 

▪ Dimensión de género y generaciones del problema del cuidado. 

o Transformaciones sociales y demográficas 

o Participación económica de las mujeres  

▪ El derecho al cuidado y sujetos del cuidado: niños/as, personas con discapacidad, con 

enfermedad o adultos mayores dependientes, personas cuidadoras. 

Unidad 2. LA ECONOMÍA DEL CUIDADO 

▪ Aportes desde la economía feminista al estudio del cuidado: principales contribuciones 

▪ Los roles de género y el trabajo de cuidado remunerado 

o Segregación vertical y horizontal de la participación laboral de las mujeres 

o Características del empleo doméstico 

▪ El trabajo de cuidado no remunerado 

o El valor económico y social de este trabajo y sus fuentes de medición: encuestas 

de uso del tiempo y cuentas satélite. 

o La diferencia entre tareas de cuidado y trabajo doméstico en los hogares 

▪ Desigualdades en intersección 

o Desigualdades de género en las responsabilidades de cuidado 

o Desigualdades socio-económicas en las responsabilidades de cuidado 

▪ Escenarios económicos para formas alternativas de organización social del cuidado. 

Unidad 3. REGÍMENES DE CUIDADO Y POLÍTICAS PÚBLICAS 

▪ Regímenes de cuidado: el cuidado como riesgo social  

o El cuidado en la arquitectura de protección social 

o El diamante de cuidados: el rol del Estado, el Mercado, la Comunidad y las Familias 

en la provisión de cuidados. 

▪ Diferentes modelos de organización social del cuidado y sus efectos sobre la economía 

política. 

o Teoría de las preferencias de género 

o Modelos de cuidado maternalistas Vs. Modelos de cuidados corresponsables. 

▪ Criterios de organización de las políticas de cuidado: 

o Foco en la población específica dependiente de cuidados 

o Foco en la dimensión de género de los cuidados 

o Formas de organización social del cuidado integrales 

▪ Estrategias para evaluar los regímenes de cuidado desde la dimensión de género 

o Modelo metodológico para evaluar grado de maternalismo e integración de 

políticas sociales. 



▪ Régimen de cuidados en Argentina. 
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